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Data panelu dyskusyjnego odbytego w ramach prac nad Podstrategia Turystyki Kulinarnej:
23 maja 2025r.

Miejsce panelu: Szkota Gtéwna Turystyki i Hotelarstwa Vistula w Warszawie

Liczba podmiotéw uczestniczagcych w panelu: 41 (przedstawiciele uczelni wyzszych, MSiT, POT-u,
FROT-u, PIT, lokalnych i regionalnych organizacji turystycznych, PSTK, fundacji, stowarzyszen,
instytutow kultury, muzedw, akademii kulinarnych, klastréw, portali, producentéw, obiektéw
hotelarskich i agroturystycznych, organizatoréw turystyki kulinarnej, jednostek samorzadowych, lokali
gastronomicznych, czasopism branzowych, osrodkéw doradztwa rolniczego, centrum produktu
regionalnego — lista wszystkich podmiotéw stanowi zatgcznik do podsumowania)

Moderator dyskusji: dr hab. Karolina Buczkowska-Gotgbek (prezes PSTK; Katedra Turystyki i Rekreacji
AWF w Poznaniu)

Gtéwne wnioski i postulaty wytaniajgce sie z dyskusji dotyczacej opracowywania podstrategii turystyki

kulinarnej sg wielowgtkowe i dotyczg nastepujgcych kwestii:

1. Tworzenie atrakcyjnej oferty kulinarnej dla turystéw

o Trzy gtdwne aspekty oferty turystyki kulinarnej, na ktorych nalezy sie skupié to:
a) konkretne DANIA —wazne jest stworzenie jednego lub kilku ,produktéw-wizytowek” (flagowych)
polskiej kuchni, ktére beda kojarzone z krajem i tatwe do promowania w turystyce;
b) PRODUKTY REGIONALNE (jako pamiatki i nosniki kultury) — w kazdym regionie nalezy wskaza¢
charakterystyczne dania i zaleci¢ wiaczenie ich do oferty gastronomii lokalnej z wyraznym
komunikatem o Zrédtach pochodzenia;
c) DOZNANIA | DOSWIADCZENIA KULINARNE (budowane wokét dan, potraw i produktéw poprzez
storytelling, degustacje, warsztaty).

o Integracja produktéw regionalnych i tradycyjnych jako podstawy oferty turystyczne;.

2. Edukacja kulinarna jako filar podstrategii (wniosek i zagadnienie, ktére powracato w wielu
wypowiedziach)

o Woprowadzenie systemowych dziatarh edukacyjnych skierowanych do dzieci i mtodziezy, np. poprzez
warsztaty kulinarne w szkotach (wykorzystujgc fakt, ze dzieci lubig gotowac), aby zainteresowac je

regionalnym jedzeniem, po ktére mogg siega¢ w podrdzy. Wykorzystanie nowego przedmiotu
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,Edukacja Zdrowotna” w szkotach do promowania swiadomosci kulinarnej i zdrowego odzywiania,
takze w zakresie kuchni regionalnych. Zajecia poprzedzone edukacjg nauczycieli.

Koniecznos$¢ angazowania rodzicoéw i restauratorow w edukacje kulinarng, zwtaszcza w odniesieniu
do zdrowych i regionalnych dan dla dzieci w menu (wiecej: punkt 7).

Edukacja dla przedsiebiorcow, restauratoréw i organizatordw turystyki kulinarnej (rézne szczeble,
rézne opcje finansowania).

Wykorzystanie niedocenianego potencjatu Két Gospodyn Wiejskich (KGW), ktdre majg ogromne
zasoby wiedzy, doswiadczenia i mozliwosci (takze finansowych), prowadzg warsztaty kulinarne dla
dzieci, uczg tradycyjnych potraw regionalnych. Nalezy promowac te idee oraz mocno zaangazowac
KGW w realizacje podstrategii.

Podniesienie rangi zagréd edukacyjnych w edukowaniu do turystyki kulinarnej albowiem 30% z 300
istniejgcych zagrdd takag edukacje juz teraz dla szkét i przedszkoli regularnie prowadzi ze sporym
powodzeniem.

Edukowanie turystow na kazdym kroku, jak chociazby poprzez komunikowanie w menu, ktére dania
sg wytwarzane z polskich surowcéw i skagd one pochodza.

Wykorzystanie rozwigzan stosowanych w innych krajach, gdzie lokalne smaki skutecznie wtgczono

w menu globalnych marek i oferte turystyczna.

. Wspétpraca miedzysektorowa i multidyscyplinarnosé

Podstrategia powinna by¢ czescig ogdlnopolskiej strategii turystyki, uwzglednia¢ powigzania z
innymi formami turystyki (np. rowerowg). Niezbedne jest horyzontalne spojrzenie i powigzanie
dziatan z innymi podstrategiami (m.in. HoReCa, turystyka przyjazdowa), aby oferta turystyki
kulinarnej Polski byta spdjna i atrakcyjna.

Podstrategia powinna powstaé, a nastepnie by¢ realizowana wraz z instytucjami kultury i
dziedzictwa narodowego, edukacji, nauki i rolnictwa (od instytucji szczebla ministerialnego
niezbedne wsparcie finansowe).

Dla przeptywu informacji i promowania oferty kulinarnej w regionach kluczowe sg Regionalne i
Lokalne Organizacje Turystyczne (ROT i LOT), dlatego tez wspdtpraca i dwukierunkowy przeptyw
danych miedzy tymi organizacjami i terenem musi zosta¢ wzmocniony. Potrzebny jest tez
zmodyfikowany system centralny utatwiajgcy koordynacje i wspoétprace ROT, LOT i POT w zakresie
realizacji zalecen strategii.

Zalecenia tworzenia klastrow turystyki kulinarnej, gdyz klastry sg wazne dla rozwoju i promocji

oferty regionalnej. Dotychczas brakowato jednak realnych srodkéw na ich funkcjonowanie i rozwaj
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(liczne inicjatywy nie przetrwaty proby czasu) stad podstrategia powinna uwzglednia¢ realne

mechanizmy wdrazania i dziatania powstajgcych rekomendacji i inicjatyw klastrowych.

4. Wsparcie finansowe i mechanizmy wdrozeniowe

o Kluczowe jest poznanie i zabezpieczenie przez decydentdw turystyki adekwatnego budzetu na
realizacje zatozen podstrategii.

o Trzeba unikaé sytuacji, w ktdrej cata odpowiedzialnos¢ spoczywa na przedsiebiorcach bez wsparcia
finansowego odgdrnego.

o Konieczne jest wsparcie odgdrne dla dziatan edukacyjnych skierowanych m.in. do restauratoréw,

producentéw, szkét (chociazby szerokim pakietem konkurséw projektowych).

5. Dbatosé o oferte kulinarng w przestrzeni miejskiej

o Turystyka kulinarna to nie tylko wies i region, ale takze duze miasta z zywag ofertg muzedéw
(potencjat tych instytucji powinien zosta¢ zauwazony i wykorzystany?), warsztatow kulinarnych,
miejskich szlakdw kulinarnych i restauracji. Niezbedne jest promowanie i taczenie pojedynczych
produktdw w pakiety i oferty.

o Nalezy myslec¢ szerzej, globalnie, a nie tylko w kontekscie promocji polskich kuchni regionalnych.
Turystow przyciggajg do Polski m.in. rekomendacje Michelin, ktére wyrdzniajg takze lokale z nie-

polska kuchnig i tego aspektu nie mozemy pomijac.

6. Uzupetnianie oferty kulinarnej w przestrzeni przydroznej i sieciach restauracyjnych masowego
zywienia turystow

o Potrzebne jest zwiekszenie jakosci i dostepnosci zywnosci regionalnej w lokalach przydroznych (np.
w karczmach, na stacjach benzynowych) — potrzebne wskazanie konkretnych produktow flagowych,
by pokazywaé, ze istnieje alternatywa dla niezdrowych produktow fast food. Produkty te muszg by¢
jednak szybkie w przygotowaniu i podaniu, by obstugiwaé grupy autokarowe podobnie szybko jak

czyniq to sieci restauracyjne masowego zywienia turystow .

1 W dyskusji pojawit sie przyktad wystawy z Muzeum Okregowego w Toruniu z 2025 r. pt. ,Pierniki w Polsce”,
prezentujgcej nie historie, ale tradycyjne piernikarstwo jako obecny trend i renesans. Autorzy wymieniajg
twoércow, producentdw, duze firmy, mate lokalne miejsca, tez kawiarnie, artystow, tworcéw ludowych, ktdrzy
robig formy pierniki, tworzg oferty. Wystawa pokazuje mozliwosci turystyki kulinarnej w szerokim,
ogdblnopolskim zakresie. Przyktad ten uswiadamia nam, ze wspotpraca z instytucjami kultury jest wazina,
poniewaz muzea mogg dodatkowo wspieraé¢ promocje turystyki kulinarnej niemalze bezkosztowo. a takze ze
zaczynamy rozumie¢, iz wspotpraca ma sens i nie ma miejsca na myslenie takie, ze méwigc dobrze o konkurencji,
skierujemy turystow do niej, sami ich tracgc. Wazne jest w kontekscie wdrazanej podstrategii, by w swoich
dziataniach nie tylko widzie¢ dalekosiezne cele dla siebie, ale szeroko, w odniesieniu do catej turystyki.
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o Zamiast walczy¢ z duzymi korporacjami (np. KFC, McDonald’s), warto je wciggnaé do promocji
polskich produktéw kulinarnych poprzez wdrozenie w ich menu lokalnych specjatéw lub

,produktéw regionalnych”.

7. Oferta dla dzieci w restauracjach

o Restauracje czesto oferujg dla dzieci tzw. ,menu dziecka” w stylu fast-foodowym (nuggetsy, frytki)
lub ,,oklepane” (nalesniki, pomidorowa), co nie idzie w parze z ideg edukacji kulinarnej. Potrzebne
jest promowanie bardziej racjonalnych, regionalnych dah w menu dla dzieci, a takze zachecanie
restauratoréw do aktywnego udziatu w edukacji. Moze sie to odbywac¢ m.in. przez oferowanie
dzieciom darmowych prébek dan regionalnych (,,czekadetek”) w lokalach gastronomicznych (moze

to by¢ np. kopytko z cukrem czy makaronik z twarogiem i truskawka).

8. Potrzeba gtebszego zbadania i aktualizacji danych dotyczacych branzy restauracyjnej i réznych
form zywienia turystow
o Postulat zebrania nowych, aktualnych danych po pandemii i zmianach spotecznych, by wiedzieé
w jakim zakresie lokale gastronomiczne bedg w stanie propagowac turystyke kulinarna.
o Konieczno$¢ analizy oferty premium/luksusowej (udostepnianej np. przez polski portal
rezerwacyjny Slowhop) w kontekscie turystyki kulinarnej albowiem ten sektor wypoczynku coraz

dynamiczniej sie rozwija, a jest zupetnie niezbadany.

Podczas dyskusji w zakresie wszystkich powyiszych postulatéw niezmiennie przeplatato sie kilka
haset-wartosci, ktore tworcy strategii muszg mie¢ na uwadze: Dziedzictwo kulinarne, Kultura
kulinarna miejsc, Tozsamos¢ kulinarna regionéw, Polityka kulinarna kraju oraz Zréwnowazenie na
linii dziedzictwo kulinarne - turystyka kulinarna (to ostatnie w kontekscie koniecznosci
podejmowanie dziatan, ktére zapobiegng nadmiernej komercjalizacji i utracie autentycznosci naszych

produktéw kulinarnych) (rycina 1).
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Tozsamos¢
kulinarna
regionow

Kultura Polityka
kulinarna miejsc kulinarna kraju

Zrownowazenie
Dziedzictwo Tu rystyka na linii

kulinarne kulinarna dziedzictwo-
turystyka

Ryc. 1. Kluczowe hasta, w odniesieniu do ktérych nalezy uwzglednia¢ wnioski i postulaty podstrategii

turystyki kulinarnej

Podsumowujac, podstrategia powinna réwnoczesnie rozwija¢ unikalng i spdjna oferte kulinarng,
edukowaé¢ wszystkich uczestnikbw rynku turystyki kulinarnej, wspiera¢ wspétprace
miedzysektorowg, zapewnia¢ stabilne finansowanie i adaptacje do zmieniajacych sie warunkoéw, a

takze podkresla¢ kluczowe wartosci.

Opracowata: Karolina Buczkowska-Gofgbek



